
今年度進路部⾧を務めます本間直也と申します。進路部⾧は通算６年目です。
「希望進路全員実現」を目標に精一杯させていただきます。１年間よろしくお願
いいたします。
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5/13(土)のPTA対象進路講演会では、ご覧の内容をお話いたしました。この資料
は、当日使用したスライドに、当日話した内容を文字に起こして加えたものです。
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まずは昨年度の入試結果について説明いたします。
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この春の卒業生（54期生）の最終進学先です。ほぼ４年制大学に進学します。
専門学校や公務員を希望する生徒も少数ですがいます。もちろん、そういった進
路希望も学校では支援します。「海外留学」は、直接海外の大学に進学する数で
す。今年はオーストラリア２名、韓国１名でした。ほかに、１つ上の学年（53
期生）から、カナダとハンガリーに１名ずつ進学しました。

4

2023年5月13日 PTA対象進路講演会資料



国公立大学の合格者数と合格率のグラフです。表の下から順に、赤枠内が合格者
総数、黄色が国際文化科の合格者数、緑が総合科学の合格者数です。
赤の折れ線グラフは、合格者数÷卒業生数の数値、つまり国公立合格を勝ち取っ
た生徒の割合を表しています。この数値は32.0%で、昨年に続く歴代２位でした。
（なお、昨年の卒業生（53期）からクラス数（卒業生数）が１クラス分減って
います。）
とくにこの４年間良い結果を残していますが、この４年間は相次ぐ入試改革の導
入（とその一部の頓挫）に加え、コロナ禍による混乱が重なり、受験生にとって
は非常に厳しい期間でしたが、その期間が創立以来最も良い成績を残した時期で
あるので、千里高校生を誇りたいと思います。
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難関国立大の合格者も高水準を維持しており、昨年度は特に大阪大学の合格者が
増え、京都・大阪・神戸の最難関大に約30名が合格しました。その他近畿圏の
国公立大にも多数合格しています。
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関関同立の合格者数です。昨年・今年は卒業生が１クラス減っている(7クラス)
にも関わらず、合格者数は2年前以前(8クラス)より増加しました。こちらも国公
立と同様、好調です。
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関関同立の実合格率です。実合格率とは、受験した実人数のうち、合格した実人
数の割合です。延べ合格数よりも実態を正確に反映しやすい数値です。
こちらも特にこの2年、数値が上昇しています。昨年度は関西大が合格者を大き
く減らした影響で合格率が下がっていますが、それ以外は昨年並み、または昨年
より大きく向上しました。
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ここまでのまとめです。
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続いて、千里生の実態についてお話いたします。

10

2023年5月13日 PTA対象進路講演会資料



受験で成功する生徒の特徴を４点にまとめました。特に、１・２年のうちにこの
４点を意識してほしいと思います。
この４点については、生徒たちにもいろんな場面で伝えています。
次ページ以降解説していきます。
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一番大事なことは、明確な目標を持つことです。早ければ早いほどいいですが、
早く目標を立てることを優先するあまりいい加減な目標を立てるくらいなら、遅
くてもいいのでしっかり目標を立ててほしいと思います。２年の秋には目標を決
めましょう。
また、受験がうまくいかなかった生徒に多いのが、「とりあえず国公立に進学し
たい」という曖昧な目標、「受験科目数が少なくて楽そうだから私立を受験した
い」というネガティブな目標を持つ生徒です。この「とりあえず国公立」「楽だ
から私立」は成績が伸び悩む生徒の典型例です。「なぜその大学に行きたいの
か」「その大学で何をしたいのか」を大事にしよう、と生徒には繰り返し伝えま
す。それを考えるための進路ホームルームも２年までに複数設定します。
保護者の方におかれましても、これらの言葉は絶対に使わないでください。お子
様が明確かつ前向きな目標を持って受験に臨むよう導いてあげてください。
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次の特徴は学習習慣が身についていることです。これは基本中の基本です。
目標は、１年２時間、2年３時間、3年４時間、部活を引退したら５時間です。
よく、部活を精一杯やった生徒は引退した後に伸びる、と言いますが、これは本
当です。但し、「部活をしながらも毎日勉強する習慣がある生徒」が伸びます。
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自分の生活をコントロールできるかどうかも重要です。特に、起床時間とスマホ
の使用時間をコントロールできるかどうかが重要です。この２点は保護者の方も
ぜひ一緒にお願いします。今から家族全員スマホを使わない時間にする、や、家
族全員〇〇時に起きる、などです。（もちろんお仕事等の都合で起床時間などを
固定できない場合はその限りではありません。）
スマホについては、多くの千里生が受験を意識し始めるとSNS系アプリをアンイ
ンストールします。中にはアカウントを消す生徒もいます。
ご家庭の協力もお願いします。
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最後は、英国数の基礎固めが早いことです。共通テスト900点満点のうち、英国
数200点ずつの計600点は２年までに範囲を終わっています。理社の一部を入れ
ると900点中700点ほどが2年までに終わっています。
2年までの授業やテストにどれだけしっかり取り組むかが大事です。
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こちらは、国公立大学合格者の方式別割合です。一番上（水色）が中期、その下
（紫）が後期の合格者の占める割合です。例年、国公立合格者のうち約20%が中
期か後期で合格しています。
後期入試は欠席率も高く（平均50％以上が欠席）、合格のチャンスもあるので、
最後まで受験するよう導いてください。
後期入試は3月12日です。受験は3月12日まで、です。
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私学も同様に3月まで受験が続く覚悟をしてください。
私学で後期（３月）に一般入試があるのは、関関同立のなかでは立命館だけです。
前期（２月）で関関同立に合格できなかった生徒にとってラストチャンスとなり
ます。それなりに受験生が集まるので難関ですが、毎年複数人が（前期で関関同
立すべて不合格でも）後期で立命館に合格し進学しています。また、年々この後
期入試は合格しやすくなっています。受験生が集まらず、かなり合格しやすい学
科もあります。立命館に希望する学科があれば、3月までチャンスはありますの
で、（もちろん２月の前期で合格するに越したことはありませんが）３月まで受
験が続く覚悟をしてください。
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受験は３月まで。国公立も私立も。
保護者が先に「もうええやん」とは絶対に言わないでください。
よろしくお願いいたします。
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私立大で、関関同立に次いで受験の多い大学です。
合格安全校（いわゆる「滑り止め」）を考える場合、この中から選択する可能性
が大です。
お子さまが受験することも十分考えられますので、調べておくことをおすすめい
たします。
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推薦入試について、推薦入試には「学校推薦型選抜（旧：公募制推薦入試）」と、
「総合型選抜（旧：AO入試）」があります。指定校推薦は「学校推薦型選抜」に含
まれます。
しかし、推薦入試は種類にかかわらず学校によって形態が違うというのが実情で
すので、推薦の種類にかかわらず、大学の要項をしっかり読みそれに対応するこ
とが大事です。また「専願」か「併願可」かということは必ず確認してください。
国公立の推薦はすべて専願です。私立も専願の入試については「合格したら必ず
入学すること」が受験条件になりますので、注意してください。
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学校推薦型と総合型の違いについて、簡単に説明しておりますのでご覧ください。
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総合型選抜の説明です。
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推薦入試の形態を表で表現したものです。横軸が、入試で学力（学力試験や共通
テスト）を重視するか、それとも面接や論文などの総合力を重視するか。縦軸が、
千里生にとって本命か滑り止めか、です。
皆様がイメージする推薦入試とは、上半分のものかと思います。左下の大学群は
いわゆる「私大の公募推薦」で、12月初旬に行われます。英国や英数など、2科
目の学力試験の場合が多いです。つまり、推薦と銘打ってますが、普通の入試で
す。主に安全校確保の入試として利用します。千里生でも受験する生徒はいます
が、多数ではありません。
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指定校推薦は例年10名程度が利用します。昨年は少なく、４名でした。指導と
しては、「第一志望の指定校枠があれば利用、なければ一般入試で第一志望を受
験しよう」と指導しています。まるでレストランのメニューから料理を選ぶよう
に、指定校枠一覧から大学を選んで受験するということはしないように指導して
います。
指定校推薦をよく利用する大学は、関関同立・早稲田・国際基督教（ICU）、大
阪医科薬科の薬学部です。
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受験にかかる費用についてご質問いただきましたので資料を用意しました。詳細
なものは最後につけていますのでご覧ください。
大学の受験料で約30万円、模試や冬期講習で約15万円、入学金は１校約25万円
かかります。入学金を１校にしか納入しなかった場合は約25万円ほどですみま
すが、まず滑り止め校、その後に本命校と２回振り込むと、倍かかります。
※受験料約30万円については個人差があります。国公立メインで私学はそれほ
ど受験しない場合はここまでかかりません。逆に私学専願で滑り止めも含めて私
学をたくさん受験する場合、これ以上の額になる可能性もあります。
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３つめです。
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こちらは千里高校から国公立大学に合格した生徒の、模試（900点満点）の成績
の推移です。
一番左の「486.1点」が２年２月、そこから３年５月、３年８月と3か月ごとに推
移を確認します。ここまでは全員受験です。
３年10月以降は希望者受験ですが、8割以上の生徒が受験しています。
３年10月から11月までは１か月しかありませんが、約30点成績が上がっていま
す。
現在の３年５月から、最後の共通テストまでは約150点も上がっています。
３年の８月や９月の段階の成績で志望校をあきらめるのがいかにもったいないか、
見ていただけると思います。
勉強の結果はすぐには出ません。成績に反映されるまで時間がかかります。じっ
くり見守ってください。
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ある年、受験を終えたばかりの卒業生にとったアンケートです。「受験期に保護
者にしてもらってよかったこと・してほしくなかったこと」をききました。
いつも通りに支えてくれた、食事と受験に必要な費用を提供してくれた、といっ
たところに感謝していました。
してほしくなかったこととしては、過干渉やネガティブ発言などが挙げられてい
ましたが、実は一番多かった回答は「してほしくなかったことは特にない」でし
た。
今は保護者の方への反発も多いかもしれませんが、受験のストレスから解放され
ると、多くの生徒が「支えてくれてありがとう」と保護者に感謝しています。
生徒が一番頼りにしているのは、学校でも塾でもなく、保護者だと思います。
皆様も不安かと思いますが、生徒も不安です。一緒に戦ってあげてください。
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「子どもが学校のことを全然話さなくて、何をしているのかわからない。」とい
うお声もよく聞きます。
HPから「進路マップ」をご覧いただくと、３年間の進路の取り組みが載ってい
ます。
同じくHPから「進路ブログ」を見ていただくと、学校がどんな進路の取り組み
を行っているのか見ていただけます。
ぜひご覧ください。

29

2023年5月13日 PTA対象進路講演会資料



その他、この機会にお伝えしたいことを２点申し上げます。
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１点めは新課程入試についてです。現２年生が受験する入試（2025年度入試）
から入試が一部変わります。入試形態が変わる年に必ず起きる現象が、「受験生
の出願が弱気になる」です。浪人をすると入試形態が変わる現３年や、初年度の
ため未知の入試を受けることになる現２年でその傾向が出ると思われます。入試
改革を理由に、安全な受験を選んでしまうことはとてももったいないです。
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大事なのは、改革によって「何が変わり、何が変わらず、どのようなことが起き
ると予測されているのか」を正しく把握することです。
変わることとしては、国語・数学・社会で科目構成が変更させることと、新たに
「情報」が設置されることです。この「情報」については各大学がどの程度入試
に利用するのかがまだ不透明です。神戸大学などでは一定の配点となるため、千
里高校では現２年生から、３年生の科目に「情報」を追加し受験対応にあたりま
す。
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過去の大学受験において、「変化の年」はイコール「チャンスの年」でありまし
た。今年と来年もそのような入試になると各予備校は予測しています。
「入試が変わって大変だから、安全にいこう」という考えとてももったいないで
す。
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最後に、今後の進路関連スケジュールについてご紹介します。まずは１・２年生
です。
今現在どのような段階にいるかと言いますと、「4月に受けたスタサポの結果か
ら、自身の学力や学習習慣を見直し、その反省をプレ中間考査にいかそう」、と
いう段階です。
GW前にスタディサポートの結果を返却し、そのような指導をしております。
次は夏休み明けにスタディサポートを受験し、4月の課題をどれだけ改善できた
かをはかります。10月12日に返却いたしますが、それに先立って保護者向け進
路講演会を行い、学校が保護者の方にお伝えしたいことについてスタサポの結果
も踏まえてお話しします。保護者・生徒・学校が同じ課題を認識した状態で、
10月末の三者懇談に臨み、生徒個々の成績や習慣の改善をはかります。また次
年度科目選択の確認も行います。千里高校生にとって、10月は進路を考える非
常に大事な月となることをご認識ください。
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続いて３年生です。先週、河合塾の模試を受験いたしました。この模試から浪人
生も一緒に受験しますので、成績は昨年までより厳しく出ます。しかし、徐々に
浪人生との差を詰めて、良い成績に変わっていきますので、現段階での偏差値で
大学を選ばないようにお願いします。あくまで「目標に対してなにが足りないの
か」をはかる機会が模試です。生徒には体育祭明けの6月8日に返却します。体
育祭を全力でやり切ったら次は７月の模試にむけて頑張ろう、という学年集会を
開いて返却します。6月16日の学級懇談会と同時に、３年生保護者の方向けの進
路説明会を開きます。続いて７月には三者懇談と、3年生保護者の方には学校に
来ていただく機会が続きますが、どうぞよろしくお願いいたします。
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まとめです。
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本日の要点です。
生徒の進路希望実現のために、学校は保護者の方と一致団結して臨みたいと考え
ています。
今後ともよろしくお願いいたします。

ここまでご覧いただきありがとうございました。
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